
Dear Doris

TRADITIONELLE BRITISCHE BACKREZEPTE  
MADE VEGAN VON SOPHIA LEWIS

Aktueller Buch-Tipp
BACKEN MIT TIPPS UND TRICKS VON OMA

Alt trifft neu – diese Kombination erhalten Leser im Buch „Dear Doris: 
Traditionelle Britische Backkunst made Vegan“ (Verlag: ZS, 29 €).

Autorin Sophia Lewis nahm sich die Rezepte ihrer Großmutter und 
wandelte sie in gesündere Varianten ab. Inklusive: persönliche Ge-
schichten und Anekdoten.


